Sontirpit

NUTRIMENTO CONSAPEVOLE

SUSHI NIGHT

“La Barca di Sushi”
Maki:

Carota, spinaci e germogli di soia saltati con olio di sesamo, spicy mayo.
(4pz)

Cavolo nero saltato, carota scottata, hummus di ceci alla zucca,
mayo alla barbabietola, edamame croccanti.
(4 pz)

Uramaki:
Tofu saltato, insalata, cipolla in agrodolce, mayo al burro di arachidi,
salsa teryaki, granella di arachidi.
(4pz)

Riso rosa, radicchio saltato, tempeh, formaggio di anacardi,
mayo alla barbabietola, cubetto di barbabietola.
(4 pz)
Nigiri:
Carota affumicata e marinata, cremoso di anacardi.
(2 pz)
Fungo laccato con salsa teryaki.

(2 p2)

Gunkan:

Caviale di alghe, mayo al miso.
(2p2)

Ceci saltati alla paprika, mayo lime e curry.
(2pz)

€35



